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ELETFORMA Otthon/i=ck
www.eletforma.hu www.otthonfozok.hu

Eletforma online magazin, benne Otthon F&z6k gasztromagazin

Az igényes, széles l4t6kord, viddm holgyek lapja az Eletforma. Ki ne szeretne &rokre egészséges, fiatal,
kiegyensulyozott maradni, é€s igényes életet éIni? Ehhez adunk - egyebek kdzt - orvosi, kozmetikai, életvezetési,
egészséges életmddra vonatkozd tanacsokat, ajanlunk sport- és kulturalis programokat, kinalunk televizios
érdekességeket, szindarabokat, filmeket, konyveket, kritikdkat. Nem maradhatnak ki a parkeresdk gondjai vagy
a nekik sz6lo tanacsok sem. Egyre tobben igénylik a lakberendezési, kreativ vagy kertészkedési tanacsokat!
Rendszeresen teszteljlk a legszebb kiranduld-, nyaralo-, pihen6helyeket, wellnessprogramokat. Kostolasra
kinaljuk a legjobb hazai asvanyvizeket, uditdket, borokat, palinkakat, soroket.

Ehhez szorosan kapcsolddik Otthon f6zok (www.otthonfozok.hu) dnallé oldalunk, rengeteg recepttel, gasztrohireinkkel.
Fttermeket ajanlunk, vagy praktikus tandcsokat, tippeket adunk az otthoni munkékhoz, a konyha berendezéséhez.
Leporoljuk a nagymamak receptesflzeteit, és Uj kontosbe bujtatjuk a rég elfeledett inyencségeket. Ehhez az olvasdkat
valasztottuk tarsszerkesztéknek, barki pillanatok alatt feltdltheti kedvenc receptjét, és a legszorgalmasabbak nalunk
valhatnak igazi sztarszakaccsa!

ELERHETOSEG:

Médiatulajdonos, kiadé: Privatbankér.hu Kft.
1011 Budapest, Jégverem utca 6. Il. em. 2.

Ugyvezets igazgatd : Acs Zsuzsanna, Tel.: 06/30/9497231, e-mail: acs.zsuzsanna@privatbankar.hu
Ertékesitési munkatérs: Petd Fanni, Tel.: 06/30/9516182, e-mail: peto.fanni@privatbankar.hu
Ertékesitd partner: Menedzsment Férum Kft., 1011 Budapest, Jégverem utca 6. Il. em. 2.

Ugyvezetd igazgatd: Pasztor Andraés, Tel.: 06/30/5450158, e-mail: pasztor@mfor.hu
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banner rich (forgé kocka) AV 330x%300, 728%180 jpg 24 Ft
banner skin AV 234x1430 jpg 14 F
Otthon f 0z0k banner skin time 1 hét 2341430 iog 500 000 Ft
textlink AV 350 karakter széveg doc 6 Ft
; 2 hét, ebbdl 1 hét 4000 karakter szoveg
PR-cikk féoldali kiemelés +4kép doc 400000 Ft
: 1 hénap, ebbél 1 hét 4000 karakter széveg
PR-cikk plusz f8oldali kiemelés + 4 kép doc 700 000 Ft

témaszponzoracié (banner
elhelyezése a valasztott téma 1 hét 728%90, 330x300 jpg, gif, html 400 000 Ft
minden cikkében)

600x120 jpg, gif VAGY

hirlevél-szponzoracié kiktldési cim 300 karakter + 175%175 jpg, gif, doc 25 Ft/cim
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Online olvaséi elemzés - eletforma.hu ’ 18-24  25-34 3544 4554  55-64 65+

Olvaséink tobb mint fele (53%) a 25-54 éves korosztalybdl kerul ki

Ez egybeesik a haztartasok vasarlasi dontéshozoival

Nemek szerinti megoszlas: 71% ndk, 29% férfiak

Az id8sebb korosztaly képvisel&i tobbet idéznek az oldalon, és tobb oldalt toltenek le, mint a fiatalabbak
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A hazikonyha sztarjai

TARTALOMMARKETING-KOZPONTU MEGJELENESI LEHETOSEGEK
Ervényes 2019 . januar 1-t6l

KIZAROLAG NET-NET ARAK!

ALAPCSOMAGOK

Standard alapcsomag

Online PR-cikk foldali megjelenése, témarovatban tartézkodas - 2 hét idétartamra
Textlink-megjelenés a témarovat cikkein belul - 70 000 AV

Hirlevélben (heti egy kikiildés) szdveges bokszban megjelenés - 1 alkalommal
Standard alapcsomag ara: 180 000 Ft + afa

Standard plusz alapcsomag

Online PR-cikk féoldali megjelenése, témarovatban tartézkodas - 1 hdnapig
Témaszponzoracid a szponzor termékfotéjanak vagy logdjanak

az elhelyezésével az oldalon az étel kategdrianal és a receptben vagy a megfeleld
témacsoporton belll - 2 hét idétartamra

Termék/szolgaltatas ajanlé banner megjelenése

a tematikus receptek/cikkek végén - 1 hénapig

Hirlevélben (heti egy kikuldés) szdveges bokszban megjelenés - 1 alkalommal
Hirlevélben banner megjelenése - 2 alkalommal

Standard plusz alapcsomag ara: 310 000 Ft + &fa

EXKLUZIV ROVAT-, ILLETVE TEMASZPONZORACIOS MEGJELENESI LEHETOSEGEK
Rovat/témaszponzoracié csomag

Online PR-cikk féoldali megjelenése, témarovatban tartézkodas - 7 hénapig
Termék/szolgaltatasajanlé banner megjelenése

a tematikus receptek/cikkek végén - 7 hénapig

Hirlevélben (heti egy kikiildés) szoveges bokszban megjelenés - 4 alkalommal
Hirlevélben banner megjelenése - 4 alkalommal

Online PR-cikk kiemelt megjelenése témahirlevélben - 7 alkalommal
Textlink-megjelenés a témarovat cikkein belul - 75 000 AV

Bannermegjelenés a témaban megjelent cikkek kdzelében és minden oldalon - 750 000 AV
Rovat/témaszponzoracié ara: 750 000 Ft + afa

Fészponzor csomag - jelenlét az egész weboldalon

Két online PR-cikk féoldali megjelenése, témarovatban tartézkodas - 1-7 hdnapig
Bannermegjelenés a témaban megjelent cikkek kézelében,

a témarovatokban - 700 000 AV

Témaszponzoracid a szponzor termékfotéjanak vagy logdjanak

az elhelyezésével az oldalon az étel kategérianal és a receptben vagy a megfelel6 téma-
csoporton belul - 2 hét idétartamra

Hirlevélben (heti egy kikUldés) széveges bokszban megjelenés - 4 alkalommal
Hirlevélben banner megjelenése - 4 alkalommal

Online PR-cikk kiemelt megjelenése hirlevélben - 7 alkalommal

Bannermegjelenés a témaban megjelent cikkek kdzelében

és minden oldalon - 750 000 AV

Textlink-megjelenés a témarovat cikkein bell - 20 000 AV

Bannerszer(i szakmai megjelenés a témahoz kapcsolodo szakcikkek végén,
szerkesztéségi ajanlassal

Fészponzor csomag ara: 920 000 Ft + afa

TARTALOMMARKETING +
AZ EXKLUZiV, ILLETVE A FOSZPONZORI CSOMAGHOZ VALASZTHATO!

Kiildjon a tartalommarketing szempontjabél értékes szakmai anyagot
(nem PR-cikket) az eletforma.hu vagy az otthonfozok.hu oldalra!

Pozicionélja magat online magazinunkban a téma szakértgjeként!
Sokszorozza meg hirdetése hatékonysagat szakért6i megjelenéssel!
Vdlasztott csomagja méretétdl fiiggben 3-12 cikket fogadunk be, amelynek kézolhetdségérdl

a fGszerkeszt dont. A cikk szerkesztésének jogdt a lap fenntartja
(a stilus, a szerkesztési elvek, a tartalom fiiggvényében).
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TECHNIKAI INFORMACIOK

- Hirlevelet minden témaban egy héten egyszer kildiink.
- A hirlevélben elhelyezhetd széveges boksz paraméterei:
300 karakter széveg és 110x110 pixel méretd kép.
A banner mérete: 600x120 pixel (jpg, gif).

- Az online PR-cikk mérete:
3000 karakter, 3-4 jpg kép (féoldali megjelenés, témarovatban tartézkodas,
kozdsségi oldalakon posztolas, hirkeresén megjelenés).

- Textink: cikken bellil elhelyezett széveges banner mérete:
150 karakter szoveg + link.

- A témahoz kapcsolodé szakcikkek végén szerkeszt6ségi ajanlassal
bannerszer(i megjelenés fajtai:
1. ,Tovabbi részletes, kiegészitd, érdekes informacidkat az alabbira
rakattintva talal a témarol.”
2. ,Atémaval kapcsolatos kérdéseire szakért8ink valaszolnak, ha rakattint a
kovetkezdre."

- A tartalommarketing + szakcikk kizarélag szakmai témaban, hasznos,
mindségi tartalommal jelenhet meg. A fészerkesztd dont a megjelentethetdség
kérdésében. A lapszerkeszt6k a szakmai cikk egyeztetett atszerkesztésére
jogosultak. A cikk a szakiré nevével, cégnevével jelenik meg. A hirkeresdben is
megjelenik, a Google keres6programjaban sokaig feljon.

ALTALANOS TUDNIVALOK

A megrendelés a megrendel§ alairasaval valik érvényessé.

Igény esetén barmilyen formatumban és méretben elkészitjuk a megrendelt
bannert.

Ar: 20 000 Ft + &4fa/banner.

A KREATIVOK LEADASI HATARIDEJE
Online kampany induldsa el6tt 2 munkanappal.

FIZETESI MOD
A szadmla kiallitasat kovet6 8 napon belll, atutalassal.

ELERHETOSEG:

Médiatulajdonos, kiadé: Privatbankéar.hu Kft.
1011 Budapest, Jégverem utca 6. Il. em. 2.

Ugyvezetd igazgaté : Acs Zsuzsanna
Tel.: 06/30/9497231, e-mail: acs.zsuzsanna@privatbankar.hu

Ertékesitési munkatars: Peté Fanni
Tel.: 06/30/9516182, e-mail: peto.fanni@privatbankar.hu

ErtékesitS partner: Menedzsment Férum Kft.
1011 Budapest, Jégverem utca 6. Il. em. 2.

Ugyvezeté igazgaté: Péasztor Andras
Tel.: 06/30/5450158, e-mail: pasztor@mfor.hu




